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Curso
Curso Tecnoldgico de

Desporto Tecnologico de

Condigoes de Acesso
e 9° ano de escolaridade.

Duragéo Desp Orto

e 3 anos lectivos, incluindo estégio.

Certificagdo
e 12° ano de escolaridade;

e Qualificagdo profissional de nivel Il 4 N

ENTER

Saidas Profissionais:

-melo.rcts.pt

Com a qualificagdo obtida neste curso, os b y

alunos poderdo trabalhar em sectores como

-pereira

os do desporto, do lazer e do turismo, bem

como exercer as seguintes profissdes: ol s e

FONTES PEREIRA DE MELO

* Técnico de organizagdo desportiva.
Rua O Primeiro de Janeiro
* Técnico de dinamizag¢do desportiva. 4100 - 366 PORTO

Tel: 226069563
Fax: 226008802

E-mail:esc_fontespmelo@sapo.pt
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Curso Tecnologico

de Desporto
—

O Curso Tecnolégico de Desporto tem
por objectivo a formagdo de profissio-
nais capazes de realizar tarefas de
dinamizac¢do desportiva, nomeada-
mente em campos de férias e em acti-
vidades de desporto aventura, bem
como tarefas de organizacdo e gestdo
das actividades fisicas e desportivas,
nomeadamente ao nivel dos equipa-

mentos e estruturas de enquadramento.

Referenciais de emprego:

As profissdes integradas neste sector
podem ser exercidas em regime de traba-
lho independente ou em diferentes estrutu-
ras, nomeadamente em instituigdes publi-
cas ou privadas como,
por exemplo, autar-

quias, complexos turisti-

cos, clubes, associagdes,

federagdes ou outras

entidades  promotoras
de actividades ludicas e

desportivas.

Este curso habilita o aluno com um con-
junto de saberes no campo especifico
das actividades fisicas e desportivas,
que lhe permite, sempre com o enqua-
dramento de técnicos superiores em
termos de decisdo e orientagdo profis-
sional, colaborar na organizagdo, reali-
zagdo e avaliagdo de actividades para
diferentes populacdes em instituicdes
vdrias, bem como na gestdo e manuten-
cdo das instalagdes e materiais neces-
sdrios & pratica de actividades fisicas e

desportivas.

Plano de Estudos

(Carga horaria Semanal)

Disciplinas 10° | 11° | 12°
Portugués 2 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il 2 2 -
Filosofia 2 2 -
Educacao Fisica 2 2 2
Tecnologias da Inf. e Comunicagao 2 - -
Matematica B 2 2 2
Biologia Humana 2 2 -
Psicologia A 2 2 2
Organizagao e Desenv. Desportivo 2 2 2
Praticas Desportivas e Recreativas 2 4 -
Praticas de Dinamizagao Desportiva
ou Praticas de Organiz. Desportiva ) 2
Projecto Tecnoldgico - - 2
Formagao em Contexto de Trabalho - - 240 h
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